11/97 K6ln, 20. Mai 1997

Aufwirtstrend fiir die Klinische Pharmakologie

Der Wissenschaftsrat hat sich erneut mit der Entwicklung
der Klinischen Pharmakologie an Hochschulen in Deutschland
befafit. Seit seinen ersten Empfehlungen aus dem Jahre 1990
kann eine positive Entwickung festgestellt werden. Die Pré-
senz der Klinischen Pharmakologie an den Medizinischen Fa-
kultédten verbessert sich durch die zusdtzliche Einrichtung
von 12 Abteilungen oder Instituten auf insgesamt 27 bei
einer Gesamtzahl von 37 Medizinischen Fakultdten.

Die Klinische Pharmakologie ist diejenige medizinische Dis-
ziplin, die sich der Konzeption, Erprobung und wissen-

schaftlichen Untermauerung arzneitherapeutischer Wirkprin-

zipien widmet. Durch ihren interdisziplindren Ansatz kann
sie in besonderem Mafe dazu beitragen, dafl Erkenntnisse aus
der Grundlagenforschung in die klinischen Ficher eingehen.
Dariiber hinaus kann sie einen wesentlichen Beitrag zur ra-
tionellen und rationalen Arzneimitteltherapie leisten.

Der in den vergangenen Jahren positive Entwicklungstrend
ist nach Ansicht des Wissenschaftsrates nicht zuletzt durch
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die intensive Fdrderung von Bund, Lidndern und Industrie zu
verzeichnen. Ein intermational herausragendes Forschungs-
profil konnte bislang allerdings noch nicht erreicht wer-
den. Die Klinische Pharmakologie sollte sich vorrangig sol-
chen Themen widmen, die an der Schnittstelle zu anderen
klinischen Fachern liegen. Dariiber hinaus sollte sie An-
schluB an die neuesten Entwicklungen in den Bereichen Mole-
kularbiologie und Genetik finden.

Zu beklagen sind aus Sicht des Wissenschaftsrates die in
vielen klinischen und klinisch-theoretischen Disziplinen
fehlenden Kenntnisse der international einschldgigen Labor-
richtlinien. Dies hat dazu beigetragen, dafl} klinische Stu-
dien der pharmazeutischen Industrie in den vergangenen Jah-
ren verstdrkt ins Ausland verlagert wurden. Auch in dieser
Hinsicht erwartet der Wissenschaftsrat positive Impulse von
der Klinischen Pharmakologie. Dringlich sind nach seiner
Ansicht dariiber hinaus die spezifische Ausbildung von Pfle-
gepersonal fiir die klinische Forschung, verbesserte Lehran-
gebote der Klinischen Pharmakologie im Curriculum der Hu-
manmedizin - dies gilt insbesondere flir die alten Bundes-
ldnder - sowie firmenunabhd@ngige Fortbildungsmglichkeiten
fiir niedergelassene Arzte.

Um die Situation der Klinischen Pharmakologie weiter zu
verbessern, hdlt der Wissenschaftsrat die anhaltende Forde-
rung durch Bund und Lé&nder sowie eine intensivere wissen-
schaftliche Zusammenarbeit mit Unternehmen der pharmazeuti-
schen Industrie fiir notwendig.

Hinweis: Der vollstindige Text der Empfehlung zur weiteren
Entwicklung der Klinischen Pharmakologie an den
Hochschulen kann schriftlich bei der Geschéfts-
stelle des Wissenschaftsrates bestellt werden
(Drs. 3013/97, 33 Seiten).




