Wissenschaftsrat

Pressemitteilung

17/94 K6ln, 12. Juli 199%4

Bericht zum Ausbau der
Positronen-Emissions-Tomographie verabschiedet

Die Positronen-Emissions-Tomographie (PET) ist ein vielver-
sprechendes medizinisches Diagnostikverfahren, mit dem
Stoffwechselprozesse in Kbrperorganen mit grofer Genauig-
keit und geringer Belastung des Patienten abgebildet werden
kénnen. Noch ist PET allerdings ein liberwiegend wissen-
schaftlich genutzes Verfahren, das auch in Zukunft wegen
des damit verbundenen hohen personellen und finanziellen
Aufwandes nicht an allen Universitdtsklinika verfiligbar sein
kann. Dies ist eines der wesentlichen Ergebnisse eines Be-
richtes zum Ausbau von PET, den der Wissenschaftsrat verab-

gschiedet hat.

Das PET-Verfahren beruht auf der chemischen Markierung

stof fwechselrelevanter Molekiile mit kurzlebigen Radionukli-
den, die beim Zerfall Positronenstrahlung emittieren und
damit ein millimetergenaues Bild des Ortes der entsprechen-
den Stoffwechselprozesse geben. Beispielsweise kann PET
benutzt werden, um winzige epilepsieauslSsende Regionen im
Gehirn zu identifizieren. Auch wenn es darum geht, zwischen

Tumor- und Narbengewebe zu unterscheiden, kann PET hilf-
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reich sein. Bis das Verfahren allerdings in breiterem Mafie
in der Krankenversorgung eingesetzt werden kann, miissen
noch zahlreiche Fragen gekl&drt werden. Die bisher vorlie-
genden klinischen Studien beruhen in der Regel auf geringen
Fallzahlen, so daf der diagnostische Stellenwert von PET,
insbesondere im Vergleich zu anderen radiologischen und nu-
klearmedizinischen Methoden, noch nicht abschliefend ge-
klart ist.

Der mit PET verbundene Aufwand ist hoch: Allein filir den
Aufbau eines Zentrums muf mit 10-15 Millionen DM gerechnet
werden. Eine wichtige Bedingung fiir die Arbeit eines PET-
gentrums ist die ausreichende Ausstattung mit Personal,
denn nur ein interdisziplinidres und daher relativ grofes
Team von Radiochemikern oder Radiopharmazeuten, Nuklearme-
dizinern und klinischen Fachspezialisten kann die in den
Schnittbildern enthaltenen Informationen zuverldssig aus-
werten. Eine Umfrage des Wissenschaftsrates hat allerdings
ergeben, dap die bereits bestehenden PET-Zentren an Univer-
sitAtsklinika bis auf wenige Ausnahmen personell erheblich
unterbesetzt sind. Der Wissenschaftsrat fordert Lidnder und
Medizinische Fakultdten daher auf, diese PET-Zentren 8o
auszustatten, dap ein wissenschaftlicher Betrieb noglich
ist. Neue PET-Zentren werden die Unterstiitzung des Wissen-
schaftsrates nur dann finden, wenn ihr wissenschaftliches
Konzept Erkenntnisse verspricht, die an den bestehenden
ventren nicht zu erwarten sind. Auch muf die erforderliche
Personalausstattung gesichert sein. Regionale Aspekte wer-
den beim Ausbau weiterer Zentren nicht als mafgeblich ein-
geschatzt, da PET auf absehbare Zeit kein medizinisches
Routineverfahren sein wird und die bestehenden PET-Zentren

den Bedarf an notwendigen Untersuchungen decken konnen.

Hinweis: Der vollstindige Text dexr Stellungnahme (28 Sei-
ten) kann bei der Geschidftsstelle des Wissen-
schaftsrates schriftlich angefordert werden (Drs.
1639/94).



